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BEAUTY

Nel nostro beauty 181 troverete una vasta e 

selezionata gamma di trattamenti cosmetici e 

di benessere.

L’ambiente dolce e rilassante vi farà ritrovare 

equilibrio e serenità. Fatevi coccolare dai no-

stri trattamenti personalizzati per lei e per lui 

e godetevi qualche momento di relax.

Idratazione, esfoliazione, anti-età, dimagri-

mento… la nostra estetista saprà soddisfare 

perfettamente i vostri desideri di bellezza.

Trattiamo la pelle con ingredienti puri, natura-

li, sani che apportano ciò che è indispensabile 

per essere vitali, splendenti e luminosi.



Mani & Piedi
·	Manicure con smalto o french manicure	 (60 min.)                                                                         

·	Manicure senza smalto	 (60 min.)                                                  

·	Manicure speciale 
	 peeling, impacco, massaggio 
	 e smalto o french manicure	 (90 min.)                                                                        

·	Pedicure con smalto o french manicure	 (60 min.)                                                 

·	Pedicure senza smalto	 (60 min.)                                                

·	Manicure speciale 
	 peeling, impacco, massaggio 
	 e smalto o french pedicure	 (90 min.)                                                                         

·	Solo smalto o french	 (10 min.)                                                   

Depilazione
·	Depilazione intera                                                                                                                

·	Gamba intera e inguine                                                                                                                 

·	Mezza gamba e inguine                                                                                                                  

·	 Inguine                                                                                                                                             

·	 Inguine totale                                                                                                                                 

·	Ascelle                                                                                                                                             

·	Braccia                                                                                                                                          

·	Schiena                                                                                                                                         

·	Petto                                                                                                                                            

·	Labbro superiore                                                                                                                           





Viso
·	Pulizia del viso personalizzata	 (60 min.)                                               

Occhi e labbra
·	 Correzione sopracciglia                                                                                                               

·	 Colorazione ciglia                                                                                                                          

·	 Colorazione sopracciglia                                                                                                                

·	 Trattamento intensivo 
	 contorno occhi e labbra 
	 antirughe, levigante e sgonfiante	 (60 min.)

Da 30 anni Phytomer è l’azienda pioniera nella cosmesi 

marina, i prodotti una vera risorsa di vita e di bellezza. 

Esattamente come per i trattamenti viso, i trattamenti 

corpo Phytomer si adattano alle vostre esigenze e il vo-

stro stile di vita. Phytomer propone dei trattamenti  

formulati secondo le particolarità che presenta l’epider-

mide, garantendo una perfetta tolleranza e un’efficacia 

riconosciuta grazie all’alta concentrazione di principi at-

tivi marini come lo iodio. Il cuore dei prodotti Phytomer è 

il mare…

Benvenuti nel mondo 
dei trattamenti Phytomer



Trattamenti viso
·	 Idratante 
	 per pellli secche e normali con tendenza 
	 alla disidratazione 	 (75 min.)                  

·	De-sensibilizzante 
	 per pelli sensibili, reattive 
	 e con couperose	 (75 min.)                                  

·	Purificante 
	 per pelli impure,
	 miste e acneiche	 (75 min.)                                              

·	Schiarente e illuminante 
	 per pelli con macchie e/o opache	 (75 min.)                                            

·	Antirughe
	 per pelli mature, con rughe e senza tono	 (75 min.)                                         

 

·	Specifico per l’uomo 
	 detossinante, purificante,
	 ossigenante	 (60 min.)                                           

·	Massaggio al viso, collo e décolleté	 (25 min.)                                              

·	Linfodrenaggio al viso	 (25 min.)                                                

Trucco
·	Trucco da giorno	 (60 min.)                                                

·	Trucco da sera	 (60 min.)                                                  

·	Trucco da sposa con prova                                                                                                         





Trattamenti specifici per il corpo
·	Peeling corpo ai cristalli marini
	 levigante, tonificante e pelle vellutata	 (30 min.)                  

·	Trattamento autoabbronzante
	 peeling corpo con massaggio 
	 autoabbronzante per un colorito 
	 abbronzato tutto l’anno	 (30 min.)                                                      

· 	Pulizia della schiena                                                     
	 con maschera purificante 
	 e detossinante	 (60 min.)                                                  

Solarium
·	 lettino solare 

·	doccia solare



Per i seguenti trattamenti consigliamo di fare un program-

ma di almeno 10 sedute per ottenere un risultato visibile e 

duraturo nel tempo. Siamo sempre a vostra disposizione 

per creare insieme dei programmi specifici e personalizzati.

·	Trattamento detox 
	 eliminazione delle tossine, 
	 altamente drenante	 (60 min.)                                                

·	Trattamento dimagrante/snellente
	 Maschera di alghe liofilizzate:
	 attiva il metabolismo dei grassi, drena 
	 e riduce gli accumuli di adiposi	 (60 min.)                                               

·	Trattamento rassodante 
	 tonifica i tessuti, rassoda la pelle 
	 e le dà nuova compatezza	 (60 min.)                                            

·	Trattamento anticellulite 
	 attiva la microcircolazione e diminuisce
	 l’aspetto a buccia d’arancia	 (60 min.)                                   

·	Trattamento ventre piatto
	 riduce e snellisce la cintura addominale	 (60 min.)             

·	Trattamento rassodante seno 
	 azione rassodante e tonificante,
	 pelle elastica, décolleté perfetto 
	 e seno più alto	 (60 min.)                                             

·	Trattamento gambe leggere 
	 distende e allevia le gambe stanche, 
	 effetto sgonfiante e vasocostrittore	 (60 min.)                    



Massaggi
·	Classico 
	 massaggio vigoroso che distende 
	 la muscolatura e scioglie le tensioni	 (45 min.)                                            

·	Alla schiena o alle gambe 
	 massaggio decontratturante 
	 ed energizzante	 (25 min.)                                    

·	Rilassante con olio caldo 
	 massaggio delicato e leggero
	 che dona nuove energie,
	 benessere e armonia	 (45 min.)                                                  

·	Esfoliante
	 massaggio “scrub” per una pelle liscia e levigata,
	 tonica ed elastica in 45 minuti di profondo 
	 benessere. Si consiglia di completarlo 
	 con un  impacco per una pelle ancora 
	 più morbida e vellutata	 (45 min.)                                                 

·	Al viso e testa 
	 un dolce massaggio che attiva 
	 la circolazione del cuoio capelluto e 
	 tonifica la pelle del viso	 (25 min.)                                                  

·	Nutriente 
	 massaggio rilassante con crema specifica 
	 altamente nutriente	 (45 min.)                                              

·	Anticellulite
	 massaggio specifico per cosce, glutei 
	 e fianchi, per combattere la pelle 
	 a buccia d’arancia	 (45 min.)                                     

·	Rassodante 
	 massaggio tonificante con 
	 crema specifica	 (45 min.)                                                 
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Oltre al beauty all‘interno del Fit 181 troverete anche l‘area wellness con 3 tipologie di saune, la vasca idromassaggio 181

e la zona fitness con le ultime attrezzature Technogym. 

Per informazioni e prenotazioni: Tel. 0471 797 006, e-mail: info@fit181.it


